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اعمــال الحــج

أولًا: 8 ذو الحجة )يوم التروية( 
وتحــرم . 1 للرجــال،  الإحــرام  لبــس 

العاديــة. ثيابهــا  فــي  المــرأة 
ــك 2.  ــة بعــد لبــس الإحــرام )لبي  التلبي

اللهــم بحجــة(، 
صــلاة . 3 بعــد  منــى  إلــى  التحــرك   

والذكــر، التلبيــة  الفجــر. 
)لاتنس الجوال، الشاحن، الأدوية الخاصة، اصطحب معك أهم الأمور(. 

 صلاة الظهر قصراً والعصر قصرا والمغرب ثلاث ركعات والعشاء قصراً. 4. 
المبيت بمنى يوم 8، ليلة التاسع من ذي الحجة. . 5

ثانياً: 9 ذي الحجة »عرفة«
التحــرك مــن منــى بعــد طلــوع الشــمس إلــى . 1

عرفــة.
صــلاة الظهــر والعصــر جمــع تقديــم وقصــرا. . 2

ملاحظــة مهمــة: لا تكثــر مــن الأكل والشــرب.
سماع الخطبةـ . 3

 الإكثار من الأذكار والدعاء4. 
 التحرك بعد الغروب إلى مزدلفة.5. 

لا تنس أذكار المساء.. 6
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ثالثاً: 9 ذي الحجة مزدلفة: قد »لا يوجد حمامات« و»لا توجد خيم«، 
صلاة المغرب والعشاء جمع تأخير وقصراً بأذان وإقامتين.. 1
المبيــت فــي مزدلفــة إلــى صــلاة فجــر يــوم . 2

العيــد 10 ذي الحجــة، ويجــوز إلــى منتصــف 
الليــل لأصحــاب الأعــذار.

 التقــاط ســبع حصيــات مــن مزدلفــة لجمــرة 3. 
ــى. ــن من ــات م ــاط الحصي ــوز التق ــة. ويج العقب

 التحــرك مــن مزدلفــة بعــد صــلاة الفجــر 4. 
وظهــور ضــوء النهــار إلــى الحــرم 

مــع الإكثــار مــن الذكــر والدعــاء والاســتغفار، أو إلــى رمــي جمــرة العقبــة الكبــرى. 
رجــاء تابــع تحــركات الحملــة.

رابعاً: 10 ذي الحجة يوم العيد ويوم النحر ويوم الحج الأكبر 
العودة إلى الحرم من مزدلفة،. 1

طــواف الإفاضــة والســعي، وهــو ركــن للمتمتــع، أمــا 2. 
المفــرد والقــارن إن كان ســعى فــلا ســعي عليــه. 

الحلق أو التقصير والحلق أفضل، . 3
ــوم 10 . 4 ــدءا مــن فجــر ي ذبــح الهــدي، وســيتم ب

ــة.  ــن ذي الحج م
التحلــل الأول: )قــال النــووي رحمــه الله: )ويحصــل 

التحلــل الأول باثنيــن مــن الثلاثــة، فــأي اثنيــن منهــا أتــى بهمــا حصــل التحلــل الأول، 
ســواءً كانــا رميــاً وحلقــاً أو رميــاً وطوافــاً أو طوافــاً وحلقــاً،

العودة إلى الفندق، وخلع ملابس الإحرام، ويرتدي الحجاج ملابسهم العادية.5. 
ــد.. يمكــن للحــاج بعــد العــودة مــن مزدلفــة أن  ــوم العي ــوم، ي *ملاحظــة: فــي هــذا الي
يطــوف طــواف الإفاضــة + يســعى + يصلــي الفجــر ثــم يصلــي صــلاة العيــد( وبعدهــا 

يعــود للفنــدق.. وهــذا أمــر اختيــاري.
 رمي جمرة العقبة الكبرى )7 حصيات( عند الوصول إلى منى، إن لم ترمي.6. 
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خامسا: أيام التشريق 11 - 12 - 13 / ذي الحجة 
بيات ليالي التشريق الثلاثة )متأخر(، ويجوز بيات ليلتين )متعجل(، . 1

 رمــي الجمــار بعــد الــزوال – الظهــر، كل يــوم ثــلاث جمــرات، كل جمــرة ســبع 2. 
حصيــات، وتكبــر عنــد رمــي كل حصــاه. 

 بداية الرمي من:3. 
1. الجمــرة الصغــرى، ثــم )تدعــو بعدهــا بمــا 

شــئت(،
2. الوسطى ثم )تدعو بعدها بما شئت(،

3. ثم جمرة العقبة ولادعاء بعدها. 
يشــترط الترتيــب عنــد الرمــي، فلايصــح رمــي الوســطى ثــم الكبــرى ثــم الصغــرى . 4

مثــلًا.
ــذي 5.  ــم يرمــي عــن الشــخص ال ــب يرمــي عــن نفســه أولًا ث ــة، والنائ  وتصــح الإناب

أنابــه. 
 بجــب النفــر للمتعجــل أو المتأخــر بعــد الرمــي قبــل غــروب الشــمس يــوم 11 ذي 6. 

الحجــة. 

سادساً: طواف الوداع بدون سعي، وهو واجب.

íííííí


